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График проведения утренней гимнастики 
на 2022-2023 учебный год

Время Место проведения Ответственный за проведение Группа Блок

08.15-08.25
Г рупповые 
помещения 
№1,2,3,4,5,6 

(1 этаж) 
№12 (2 этаж)

Педагоги
закрепленные за группами

S  Группа младенческого возраста №1 
S  2 группа раннего возраста №1, 2, 3 
S  1 младшая группа №1, 2,3

2А,
6Д, ЗВ, 4В 
1А, 5ДД2 Д

08.10-08.20
Физкультурный зал 

2027
(2 этаж)

Инструктор
по физической культуре 

Рыскина Валерия Евгеньевна

S  Подготовительная к школе группа 
№1,2

16Д, 17Д

08.20-08.30 S  Средняя группа №1, 2 10В, 11Д

08.10-08.20
Тренажерный зал 

3004
(3 этаж)

Инструктор
по физической культуре 

Кучеровская Ирина Викторовна

S  Подготовительная к школе группа 
№3,5

14В, 15В

08.20-08.30 ■S 2 младшая группа № 1,2 7А, 8А

08.20 -  08.30 Музыкальный зал 
2018 

(2 этаж)

Педагоги
закрепленные за группами

•S Подготовительная к школе группа 
№4 9В


